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思春期保健教材リスト（１）
県北保健福祉事務所 H18.8現在

Ｎｏ 種 類 対象 教材名 会社名 備 考
マグネット 小 小学生版性教育授業セット
１ 式ｾｯﾄ教材 ３巻 いのちのはじまりと成長 アーニ出版

２ 〃 〃 ４巻 女子の成長 〃

３ 〃 〃 ５巻 男子の成長 〃

４ 〃 〃 ６巻 大脳のはたらきとこころ 〃
人形（布） 幼 お母さん人形セット 人形からは赤ちゃ
５ 紙芝居 小 赤ちゃんが生まれるよ 〃 んが生まれる

高 避妊具セット 日本家族計
６ 〃 ＪＦＴＰＡ ＴＥＡＣＨＩＮＧ ＡＩＤ 画協会
パネル 高以 男女性器、胎児パネル
７（ﾏｸﾞﾈｯﾄ付）上 〃
マグネット 小 展示式性教育教材 健康教育 制作発行
８ 式ｾｯﾄ教材 中 研究 ぎょうせい
人形（布） 小中 赤ちゃん人形
９ 高 （３ｋｇ程度の赤ちゃん）
紙芝居 幼 からだの絵本３

１０ おへそにきいてごらん あかね書房
ビデオ 小 おもしろいな！性教育

１１ 女子の成長 アーニ出版
小 おもしろいな！性教育

１２ 〃 男子の成長 〃
小中 ミラクルオブライフ

１３ 〃 高 生命の誕生をとらえた驚異のﾄﾞｷｭﾒﾝﾄ 〃
高 避妊 性と健康を考える女性専

１４ 〃 以上 妊娠のﾒｶﾆｽﾞﾑ､緊急避妊法､ﾋﾟﾙなどについて説明 門家の会
小 性ってなあに？

１５ 〃 親 親子の性教育（前編） NHK ｿﾌﾄｳｪｱ
小 性ってなあに？

１６ 〃 親 親子の性教育（後編） NHK ｿﾌﾄｳｪｱ
指導 北沢性教育の樹シリーズ

１７ 〃 者 性をとおしてなにを伝えるか アーニ出版
指導 北沢性教育の樹シリーズ

１８ 〃 者 性教育からみた教科書 小学校編 〃
指導 北沢性教育の樹シリーズ

１９ 〃 者 性教育からみた教科書 中学校編 〃
指導 知的ﾊﾝﾃﾞｨをもつ人々への性教育ｼﾘｰｽﾞ

２０ 〃 者 わたしのからだはわたしのもの 〃
指導 知的ﾊﾝﾃﾞｨをもつ人々への性教育ｼﾘｰｽﾞ

２１ 〃 者 おとなになること 〃
指導 知的ﾊﾝﾃﾞｨをもつ人々への性教育ｼﾘｰｽﾞ

２２ 〃 者 好きになること 〃
指導 知的ﾊﾝﾃﾞｲをもつ人々への性教育ｼﾘｰｽﾞ

２３ 〃 者 いっしょにくらすこと 〃
ＤＶＤ 中 中高校生のための性教育 （株）

２４ 高 ＳＥＸってなに？ ケーシーズ

○教材使用に関する連絡先
児童家庭支援チ－ム 電話０２４－５３４－４１５５
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思春期保健教材リスト（２）
県北保健福祉事務所 H18.8現在

Ｎｏ 種 類 対象 教材名 会社名 備 考
ＣＤ ROM 高 指導用教材高校生向け性教育教材 日本家族計 H17.7

２５ 画協会
中～ セクシャルヘルスブック H18 版

２６ 冊子 高 〃
指導 性に関する知識・意識・行動について H17.7

２７ 書籍 〃 発刊
指導 セクシャリティがわかる本 H18．4．

２８ 〃 思春期の性の健康を支えるピアカウンセ 25発刊
リング教材（第１版） 〃

高～ リビングトウギャザー H18
２９ 〃 指導 Ｌｉｖｉｎｇ ｔｏｇｅｔｈｅｒ 〃 H I V 関

係
指導 思春期Ｑ&Ａ

３０ 〃

市町村が所有する教材
連絡先

１ 妊婦体験用 小～ 福島市保健福祉センター 日本家族計
妊娠シミュ 指導 母子保健グループ 画協会
レーター 電話０２４－５２４－７６７０

伊達市梁川分庁舎健康推進課
２ 〃 小～ 健康企画係 〃

指導 電話０２４－５７７－３１２９


