
思春期保健 

 

●思春期相談ほっとライン 

 体や性、友達・学校などの人間関係の悩みなどを電話・メール・来所による相談を行

っています。 

 一人で悩まず、気軽に相談してみませんか？ 

 

●「けんなん思春期通信」を発行します。 

 県南保健福祉事務所では、思春期に関する情報や関係機関からの情報等を掲載した

「けんなん思春期通信」を発行します。 

☆ 第１号＜平成２１年７月＞ 

 

● 県南地域の思春期保健（１０代の君たちへ）     悩みを解決するために 

                          もっと心と体を知るために 

           （１０代の子どもをもつ保護者の方へ） 

 

 

●携帯サイト 

 県南保健福祉事務所では、携帯電話に対応した思春期保健のサイトを開設しています。

この携帯電話専用サイトのアクセス方法はこちらから。 

★ 携帯電話でアドレスを直接入力 

http://mobile.pref.fukushima.jp/mobile/kouhou/kennan-shisyunki.html 

★ ＱＲコードでお手軽アクセス 

ＱＲコード対応携帯電話から下のコードを読み取るだけでアドレスが表示されます。 

 

               

※ QR コードは（株）デンソーウェーブの登録商標です。 

 


