
うつ病にならないためにはどうすればいいの？

うつ病の治療は？

つきあい方は？

この機会に、うつ病について学びましょう。

皆様の参加をお待ちしてます。

記

＜と き＞ 平成２２年９月２１日（火）午後１時３０分～３時３０分

＜ところ＞ 三島町町民センター

＜講 演＞ テーマ「こころの健康とストレス、うつ病の理解」

講師 財団法人 竹田綜合病院精神科医師 村山 浩之氏

＊申込先 会津保健福祉事務所障がい者支援チーム

０２４２－２９－５２７５ （※お電話で申し込みください）



三島町町町民センター地図


