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へき地医療体験研修「体験談」２－１

初めて、へき地医療体験研修に参加させていただきました。

とにかく、今回の研修で感じたことは、ごく少数のドクターで、非常に広い

地域をカバーしなければならないという実情でした。

数字のうえで、聴いたことがあるのと、その実際の様子を見たのでは、ずい

ぶん印象が変わりました。

また、訪問診療の体験など、とても貴重な体験をすることができました。

マンパワーさえあれば解決されるのではと思うことが何度もあり、慢性的な

人材の不足が深刻であることが感じられました。

へき地医療は、現場に出てみないと分からないことが多くあると思うので、

今回のような研修に参加できたことをうれしく思うとともに、関係した皆様に

お礼申し上げたいです。ありがとうございました。
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へき地医療体験研修「体験談」２－２

へき地医療体験というと少し参加するのに勇気がいるかもしれません。

しかし、おいしい会津料理を食べることもできるし、温泉にだってはいるこ

とができます。

知らず知らずのうちに会津が好きになっています。

ぜひ皆さんも参加してみましょう。

もちろん、地域医療に触れることで、勉強になるし、医師になる自覚もわい

てきます。


